kvéten 2022

www.jesenik.cz

Radi se socializujeme, fika prezident sportovniho cyklistického
klubu eSeNBaci Jan Glombicek

Sportovni klub eSeNBdci funguje jiz pres $estnict let. Byt jsou horska kola spiSe modernéjsi disciplinou v ramci cyklistiky, fadi se eSeNBdci
mezi tradi¢ni sportovni kluby na Jesenicku. O tom, jak se jim v Jesenikach dafi, jsme si popovidali s prezidentem klubu Janem Glombic¢kem
a dal$imi ¢leny klubu pfimo na jejich tradi¢nim jarnim soustiedéni, které tentokrat probéhlo v Namésti na Hané.

Vas klub se zaméfuje na horska
kola. Jaka jsou jejich specifika
oproti jinym cyklistickym dis-
ciplinam?

U horskych kol je vice kladen
ddraz na socializaci ¢lent a spo-
le¢enskou stranku akci. A pravé
proto se specializujeme na tuto
disciplinu. Je to navic relativné
jednoduchy sport, ktery neni ani
nijak ndro¢ny na materidlové vy-
baveni.

Jak vznikl nazev vaseho klubu
a co znamena?

Vzpomina zakladatel a emeritni
prezident Tomd$ Neuwirth: Klub
jsme zalozili z hecu pti snowboar-
dovaninaRamzové. Nazevje varia-
ci na zkratku pro snowboarding
- SNB. Postupem c¢asu se z letni
cyklistické ptipravy stala hlavni
napln klubu a na prkna zacal sedat
prach. Postupné se zvy$oval pocet
¢lent a zacali jsme poradat i vlast-
ni akce a zavody na horskych
kolech. Nemédme jen neobvykly
nazev, ale i fungovani klubu neni
uplné tradi¢ni. Nemdame ambice
zaklddat mladeznickd druZstva,
shanét trenéry apod. Radi se se-
tkavame, poradame rtzné akce,
a pritom si radi zasportujeme. Je-
dind soutéz, kterd v nas obcas vy-
vold zachvat soutézivosti, je serial
zévodtl na horskych kolech Jese-
nicky $nek. Tento serial jsme v mi-
nulych letech nékolikrat vyhrali
v kategorii tymu. Nasi ¢lenové se
na fungovani Jesenického Sneka
i podili, napf. zajidtuji vysledky
a planovani seridlu. Posledni véci,
ktera nas odliSuje, je to, Ze se ne-
bereme az tak moc vazné.

Hokejista pouziva hokejku, teni-
sta raketu, horské kolo je oproti
tomu pomérné slozity mechanis-
mus, na kterém se béhem zavodu
mize leccos pokazit. Je tedy po-
tieba byt béhem zavodu také sam
sobé mechanikem?

Jak fikd na$ ¢len Martin, kdyz
zdvodnikovi na tficatém kilo-
metru praskne duse, tak neni od
véci si ji umét vyménit. Opravdu
nechcete tlacit kolo zbytek trasy
v nepohodlnych tretrach. Proto je
vyhoda zvlddnout alespon zaklad-
ni dovednosti.

Od roku 2011 poradate vlastni
zivod s nazvem Sumnd jizda.
Jak zavod probiha a pro koho je
urcen?

Na$ zavod je specificky tim, Ze
vidy probihd jako na dratkach.
Tedy mimo posledni dva roky, kdy
se nam ty dratky trochu pocucha-
ly (kvili covidu). Letos by vsak jiz
mélo vée tradi¢né probéhnout od
registrace, pres samotny zavod,
vyhladeni vysledkll a zavérecnou
spole¢enskou udalost. Na zavodé
privitime radi kazdého, kdo je
ochoten zaplatit startovné. Samo-
zfejmé déti a mlddez maji start
zdarma.

Druhym zavodem, ktery se napev-
no zaradil do jesenického cyklis-
tického kalendare, je Cas-OFF-kA
na Serdk. V &em je zavod specific-
ky?

Hlavni specialitou je to, Ze se jednd
asi o jedinou ¢asovku s hromadnym
startem. Vloni to byl dokonce zavod
s nejvyssi ucasti na Jesenicku. Proto
pro nas nebylo prekvapenim, ze le-

Uspotadat zavod jako je Sumnd jizda neni jen tak. Proto je potieba Siroky
poradatelsky tym lidi, nejlépe cyklistickych nadsencii. Foto: archiv klubu

Horskd kola jsou dfina, stejné jako jiné sporty. Ale ten pocit, kdyz clovék
prekond své hranice, vZdy stoji za to. Foto: archiv klubu

tos na akci dorazi i Ceska televize se
svym prenosovym vozem. Celkové
je to dosti ndro¢ny zavod (s nejvys-
$im prevySenim na jeden kilome-
tr), a presto se ho ucastni opravdu
$iroké spektrum tcastnikd v cele
s nékolika hrdiny ve véku starsich
70 let. Posledni specialitkou je to, Ze
u ostatnich zavodii se pouziva ob-
Cerstveni rtiznych typd a znacek, ale
tady je to vzdy Serdk!

Jak si vede na horskych kolech
dnesni mlada generace?

Uz to neni, co to bejvavalo. Kdyz
jsme byli mladi my, tak tehdejsi
mlada generace byla daleko $ikov-

yevs

ngjsi.

Od olympijskych her v Atlanté se
pravidelné horska kola objevuji
na programu her, dokonce z roku
2012 ma Cesko zlatou medaili
z této discipliny. Pomohla ticast na
OH popularizaci tohoto sportu?

Asi ano, kazdy sport, ktery se obje-
vi na programu OH je automaticky
vice vidét. V CR je sledovani sportil
velmi oblibené, takze kazdy Gspéch
doméciho sportovce na vrcholné
akci pomaha k popularizaci daného
sportu.

Fenoménem dne$ni doby jsou
elektrokola, nejdfive spise silni¢ni,
dnes i horska. Co fikate na jejich
boom?

Né$ emeritni prezident Tomas,
ktery sim e-bike na delSich tra-
sach vyuziva, tyto stroje logicky
neodsuzuje. Mohou pomoci pri
kompenzaci postizeni nebo niz$tho
vykonu nasledkem vys$iho véku.
Elektrokola by vSak neméla slouzit
ke kompenzaci lenosti u mladych
a zdravych cyklistd. Ale jednotny
nazor od nas neuslysite, kazdy ma
na to sviij pohled. Ur¢ité se vsichni

shodneme na tom, Ze kvuli témto
samohybtim se viditelné zvysil po-
et cyklistd na hiebenech, kam se
drive tolik lidi nedostalo. Nastésti je
i spousta dalsich mist, kde prakticky
nikoho nepotkate.

Jak vas klub ovlivnila doba covi-
dova?

Samoziejmé velmi, prakticky se
zastavila ¢innost naseho spolku, je-
likoz setkdvani a spole¢né akce jsou
na$i prioritou. Museli jsme zrusit
dva ro¢niky Summné jizdy, celkovy
pocet zévodt klesl na minimum
a setkani taky prakticky zmizela.
Zustaly nam jen tradi¢ni Ctvrte¢ni
vyjizdky.

Jeseniky jsou vyhledavanou oblas-
ti milovnika horskych kol. Mate
své oblibené misto v Jesenikach,
kam rad jezdite?

Naptiklad né$ ¢len Jakub dopo-
rucuje Studni¢ni vrch a jeho okoli.
My ostatni zase napfiklad radi zajiz-
dime na Medvédi kdmen, kde jsou
nadherné vyhledy. Ve vysledku je to
vlastné jedno, staci vyrazit kamkoli,
kde je les, potok a klid. Ale suverén-
né nejpopuldrnéjsi je v nasem tymu
prizkum nezndmych mist, ktera
jesté nezname. Takze je dost prav-
dépodobné, Ze nase leto$ni nejobli-

vevs

benéjsi misto jesté nezname.

Co byste zavérem vzkazali priz-
nivcam horskych kol?

Nesedte doma a dorazte se
s nami podivat na néjakou akei.
Hned prvni je super zavod
Rychlebskd 30 MTB v Ra¢im udoli
7. kvétna. Neni nutno rovnou za-
vodit, atmosféra na téchto akcich
je velmi prijemna a ¢lovék stravi
odpoledne ve spole¢nosti poho-
dovych lidi.

Za rozhovor dékuje Jan Mrosek
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